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Билими

1 Бакалавр 2009 - 2014 Машыктыруучуларды даярдо бөлүмү, Кыргыз-
Түрк "Манас" университети

2 Магистр 2014 - 2018 Дене тарбия, КЫРГЫЗ МАМЛЕКЕТТИК ДЕНЕ
ТАРБИЯ ЖАНА СПОРТ АКАДЕМИЯСЫ

Тил билүү деңгээли

# Тил
Угуп
түшүнүү

Окуп
түшүнүү

Өз ара
сүйлөшүү

Оозеки
түшүндүрүү Жазуу

1 Кыргызча A1 A1 A1 A1 A1

2 Орусча C1 C1 B1 B1 B1

3 Түркчө C2 C2 C1 C1 B2

A1: Beginner    A2: Elementary    B1: Pre-Intermediate    B2: Intermediate    C1: Upper-
Intermediate    C2: Advanced

Илимий багыттары
Дене тарбия, Дене тарбия машыктыруучулугу, Дене тарбия окутуучулугу

Берген сабактары
BES-105 Дене тарбия жана спорт i

SBO-211 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы ii

SBF-213 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү iii

SBF-411 Тандалган спорт түр.н теориясы жана методикасы ii*

SBF-315 Дене тарбия жана спорт ii

SBA-203 Жеңил алтетиканын теориясы жана методикасы ii

SBO-102 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы i

SBA-102 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы i



BSO-411 Спорттук-педагогикалык практика iii (такшалма i)

BES-112 Дене тарбия жана спорт ii

BSA-414 Спорттук-педагогикалык практика iv (такшалма ii)

BSO-410 Порттук-педагогикалык практика iv (такшалма ii)

BSO-317 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү v

BSO-312 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү vi

BSO-116 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү ii

BSO-208 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү iv

BSA-116 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү ii

BSO-117 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү i

BES-111 Дене тарбия жана спорт i

BSO-108 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы i

BSO-207 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы ii

STJ-301 Практика ii (спорттук-педагогикалык такшалма)

BSA-117 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү i

BSA-114 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы i

BSA-209 Жеңил атлетиканын теориясы жана методикасы ii

BSO-213 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү iii

BES-106 Дене тарбия жана спорт ii

BES-006 Дене тарбия ii

BES-005 Дене тарбия i

BSY-203 Жеңил атлетика ii

BSY-104 Жеңил атлетика i

BSA-105 Кыймылдуу оюндар, улуттук оюндар

BSY-223 Спорттук-педагогикалык өнүктүрүү iii
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