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Тил билүү деңгээли

# Тил
Угуп
түшүнүү

Окуп
түшүнүү

Өз ара
сүйлөшүү

Оозеки
түшүндүрүү Жазуу

1 Кыргызча A1 A1 A1 A1 A1

2 Англисче C1 C1 C1 C1 C1

3 Орусча A1 A1 A1 A1 A1

4 Түркчө B1 B1 A2 B2 B1

A1: Beginner    A2: Elementary    B1: Pre-Intermediate    B2: Intermediate    C1: Upper-
Intermediate    C2: Advanced

Илимий багыттары
Машыктыруу, Дене тарбия, Дене тарбия машыктыруучулугу, Дене тарбия окутуучулугу,
Педагогика, Спорттук машыгуу

Илимий даражалары

1 Др. 1979 Дене тарбия жана спорт, Бүткүл Россиялык дене
тарбия жана спорт илим изилдөө институту

2 Доц.Др. 1983 Дене тарбия жана спорт, Кыргыз мамлекеттик дене
тарбия жана спорт академиясы

3 Проф.Др. 2013 Дене тарбия жана спорт мугалими, Кыргыз-Түрк
"Манас" университети

Берген сабактары
SBO-203 Дене тарбия жана спорт тарыхы

SBA-303 Спорттогу илимий изилдөөлөр

BES-508 Салтуу оюндар-нын ж-а спорттун теориясы ж-а практикасы

BES-801 Илимий изилдөө практикасы



LEE-800 Магистрдик диссертация

SBO-206 Дене тарбия жана спортто илим изилдөөнүн негиздери

SBA-202 Заманбап жана салттуу спорттун тарыхы

SBE-800 Магистрдик диссертация

SBA-104 Дене тарбия жана спорт педагогикасы

BES-507 Жож-нын дене тарбия ж-а спорт педагогикасы

BES-509 Дене тарбия ж-а спорттогу комплекстүү көзөмөл

BES-530 Илимий изилдөө иштери i(магистр.диссерт.даярдоо)

BSO-452 Квалификациялык бүтүрүү иши ii

BSO-451 Квалификациялык бүтүрүү иши i

BTZ-451 Дипломдук иш i

BES-500 Илимий изилдөө практика

BTZ-452 Дипломдук иш ii

BSA-363 Дене тарбия жана спорт илиминин тарыхы

BSO-112 Дене тарбия жана спорт тарыхы

BSO-310 Илимий изилдөө ыкмалары

BSA-111 Дене тарбия жана спорт тарыхы

BSA-301 Илимий изилдөө ыкмалары

BSÖ-223 Илимий изилдөө ыкмалары

BES-518 Жетилген курактагы адамдар.дене тарб.теориясы жана мет.

BES-520 Дене тарбия жана спортто комплекстүү көзөм.ыкмалары

BSA-214 Илимий изилдөө ыкмалары

BSA-105 Кыймылдуу оюндар, улуттук оюндар

BSY-410 Футбол (тан.ган спорт түр.нүн теор.сы ж-а метод.сы i)

BSY-434 Таэквандо (тан.н сп. түр.н т.сы ж-а м.сы i - ма. пр. i)

BSY-448 Тогуз коргоол (т. сп. түр. т.сы ж-а м.сы i - ма. пр.i)

BSY-450 Шахмат(тан.н сп. түр.н т.сы ж-а м.сы i - маш. пр. i)

BSÖ-325 Футбол

BSÖ-204 Дене тарбия жана спорт илиминин тарыхы

BSY-303 Илимий изилдөө ыкмалары

BSÖ-452 Дипломдук иш ii

BSY-304 Илимий изилдөө ыкмалары

BSA-451 Дипломдук иш i



BSA-452 Дипломдук иш ii

BSÖ-110 Дене тарбия жана спорт илиминин тарыхы

BSY-205 Футбол

BSÖ-451 Дипломдук иш i

BSA-409 Футбол

BSY-103 Футбол

BSA-404 Дипломдук иш ii

Административдик кызматтары

# Кызматы Бөлүм Башталышы Бүтүшү

1 Жогорку мектептин
директору

Дене тарбия жана спорт
жогорку мектеби

23.12.2009 22.12.2014

2 Жогорку мектептин
директору

Дене тарбия жана спорт
жогорку мектеби

23.12.2014 22.12.2017

3 Жогорку мектептин
директору

Дене тарбия жана спорт
жогорку мектеби

23.12.2017 22.12.2020

4 Жогорку мектептин
директору

Дене тарбия жана спорт
жогорку мектеби

10.03.2021 31.08.2021

5 Декан Спорт илимдери факультети 01.09.2021 15.11.2021

6 GOSAM башчысы Салттуу оюн жана спорт
изилдөө институту

20.12.2022 30.04.2024

7 Декан Спорт илимдери факультети 16.11.2021 16.06.2025

Жетекчилык кылган диссертация темалары

1 Магистр
Бактыбек Асылташов
2024
KIRGIZ GÜREŞLERİNİN TÜRLERİ VE GELİŞİM AŞAMALARI

SCI, SCI-E, SSCI жана AHCI индекстүү журналдарда басылган
макалалары
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Ü.TÜRKÇAPAR, U.ALİMOV, A.KAZAKBAYEVA, A.CUNUŞOVA, N.ABDIMANAP UULU, B.Yüksel,
M.Turanli, M.Uz, M.BAYRAKTAR, N.Ruzikulov. (2025). The Effect of Victory and Defeat on
the Correlations of Stress Parameters Between the Horse and Rider in Kök-Börü Equestrian
Teams. VETERINARY MEDICINE AND SCIENCE, 11(3), e70356. DOI: e70356.
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001473870600001.
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K.CANUZAKOV, B.DEMİRHAN, A.Bayrakdar, Ö.Isık, D.ABDIRAHMANOVA, S.Geri. (2025). The2.
Impact of Sex and Age Factors on Morphological Characteristics in Children: A Case Study
from Kyrgyzstan. INTERNATIONAL JOURNAL OF MORPHOLOGY , 43(1), 141-147. DOI:
10.4067/S0717-95022025000100141.
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001450583300020.
A.RİŞVANLI, İ.ŞEN, K.CANUZAKOV, A.TÜLÖBAYEV, A.TAŞ, R.SALIKOV, N.CEYLAN,3.
Ü.TÜRKÇAPAR, U.ALİMOV, A.KAZAKBAYEVA, A.CUNUŞOVA, N.ABDIMANAP UULU, B.Yuksel,
M.Turanli, M.Uz, M.BAYRAKTAR. (2024). Physiological and metabolic responses in Kök-Börü
horses: Correlations with game outcomes. VETERINARY MEDICINE AND SCIENCE, 10(3),
e1457. DOI: DOI10.1002/vms3.1457.
https://www.webofscience.com/wos/alldb/full-record/WOS:001209542000001.
C.ABDIRAHMANOVA, K.CANUZAKOV. (2018). Seasonal Evaluation of Regional Strength of4.
Athletes of National Team of Kyrgyzstan From Different Branches of Sport Before 2016
Summer Olympic Games. . Science, Movement and Health, 18(2), 290-294. DOI: 796.072.
https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2018/i2supliment/autori/.

Башка журналдарда басылган макалалары
A.Genç, R.Aydin, K.CANUZAKOV, D.ABDIRAHMANOVA, H.H.Gürcan, G.Dere, B.DEMİRHAN.1.
(2025). Digital coaches: an alternative to expert coaches for men's fitness goals. Physical
Activity Review, 13(2), 35-44.
https://www.physactiv.eu/wp-content/uploads/2025/05/2025_13218.pdf.
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M.Turanli, M.Uz, M.BAYRAKTAR. (2025). Stress Parameters of Horse Riders in Kok-Boru
Games by Winning and Losing Situations. TRANSLATIONAL JOURNAL OF THE AMERICAN
COLLEGE OF SPORTS MEDICINE, 10(1), e000283. https://journals.lww.com/acsm-tj/fulltext.
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M.Turanli, M.Uz, M.BAYRAKTAR, A.CEYLAN. (2024). The correlation between the
hematological and biochemical parameters of the horse and rider in the losing Kökbörü
teams. Journal of Osh State University. Agriculture: Agronomy, Veterinary and Zootechnics,
2(7), 23-40. https://journal.oshsu.kg/index.php/agriculture/about.
K.CANUZAKOV, C.ABDIRAHMANOVA, B.DEMIRHAN, B.DEMİRHAN, Б.Тыналиева,4.
А.B.Azhygulovich. (2022). The Use of Ethnic Games and Facilities in the Conditions of the
Middle Mountains to Improve the Physical Development and Physical Readiness of Adults
(50-55 Years Old). Journal of Pharmaceutical Negative Results , 8(13), 7-12.
https://www.pnrjournal.com/index.php/home/article/view/3508.
K.CANUZAKOV, C.ABDIRAHMANOVA, Б.Тыналиева. (2022). Methodological5.
Recommendations on the use of Ethnic Kyrgyz Games to Strengthen the Health of
Preschool Children (5-6 Years Old) (статья). Pakistan Journal of Medikal and Health
Sciences, 16(2), 669-678. https://www.pjmhsonline.com/index.php/pjmhs/issue/view/1.
K.CANUZAKOV, Б.Тыналиева. (2022). Периодические процессы и периодический закон6.
химических элементов Дмитрия Менделеева. Наука, новые технологии и инновации
Кыргызстана, (1), 215-220. http://www.science-journal.kg/ru/journal/1/archive.
K.CANUZAKOV, C.ABDIRAHMANOVA, М.Шаадат. (2022). Шахматта пешка түзүмүнүн7.
мааниси. Наука, новые технологии и инновации Кыргызстана, (3), 263-270.
http://www.science-journal.kg/ru/journal/1/archive.
Ü.TÜRKÇAPAR, C.ABDIRAHMANOVA, K.CANUZAKOV. (2021). 16-17 ЖАШТАГЫ8.
ВОЛЕЙБОЛЧУ ЖАШТАРДЫН МОРФОФУНКЦИОНАЛДЫК ӨЗГӨЧӨЛҮКТӨРҮ. Вестник
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физической культуры и спорта, 28(2), 15-22.
K.CANUZAKOV. (2021). Актуальные вопросы физического воспитания учащихся9.
общеобразовательных школ и студентов высших учебных заведений. Вестник
физической культуры и спорта, 27(1), 24-29.
http://ksapcs.kg/wp-content/uploads/202D1%81-%D0%1%8D0%B8%D1%81%D0%BF%D1
%80-.pdf.
K.CANUZAKOV. (2021). Жалпы билим берүүчү мектептердин окуучуларынын жана10.
жогорку окуу жайлардын студенттеринин дене тарбиясынын актуалддуу суроолору.
Вестник физической культуры и спорта, 27(1), 23-29.
http://ksapcs.kg/nauka/zhurnal/#gallery-2.
E.GÜNGÖREN, Ж.Абдырахманова, Д.Б., К.Жанузаков, D.E.. (2021). Investigation of some11.
physical characteristics of university students (with health report) participating in physical
education sports lessons and individual exercises . Science, Movement and Health, 21(2),
129 – 134. бар.
Т.К.Болотович, К.Жанузаков, Д.Б., Ж.Абдырахманова, D.E.. (2021). Body composition of12.
elite sambo athletes seasonal changes . Science, Movement and Health, 21(2), 135 – 139.
бар.
Ж.Абдырахманова, К.Жанузаков. (2021). The Physical Development and Physical13.
Preparedness of the Students at the Age of 17-20 Years Old Who Go in for Track and Field.
Journal of Educational Issues, 7(3), 10-20. бар.
C.ABDIRAHMANOVA, K.CANUZAKOV, D.B., G.Serdar, G.H., G.M., K.M., P.S., K.I.. (2021).14.
Seasonal analysis (six-months) of blood parameters of kyrgyz elite athletics Athletes before
2016 rio olympics game. Acta Medica Mediterranea, (37), 1093-1099.
https://www.actamedicamediterranea.com/archive/2021/hs-of-blood-paramrgyz-e.
Ü.TÜRKÇAPAR, y.yasul, A.ÇAKAR, K.CANUZAKOV. (2020). Üniversite Öğrencilerinin İletişim15.
Becerisi Düzeylerinin Farklı Değişkenlere Göre İncelenmesi. Beden eğitimi ve spor dergisi
niğde, 14(2), 292-301.
K.CANUZAKOV, А.М.Р., А.И.Б.. (2020). Актуальные вопросы здоровья студенческой16.
молодежи в современных условиях. Наука, новые технологии и инновации
Кыргызстана, (7), 46-51. http://www.science-journal.kg/media/Papers/nntiik/2020/7/%9.
Ж.Абдырахманова, Т.Сабралиева, К.Жанузаков. (2020). The Health State of the17.
Students Studying at Kyrgyz-Turkish Manas University. Advances in Economics, Business
and Management Research, (114), 718-721. бар.
Ж.Абдырахманова, Т.Б.Карыбековна, К.Жанузаков, А.Б.А, Б.Э.Шекеновна. (2020).18.
Показатели эффективности методики использования этнических игр для повышения
уровня физического состояния и выносливости в условиях среднегорья (возрастной
период 50-55 лет). НАУКА И СПОРТ: современные тенденции, 8(4), 97-105. бар.
K.CANUZAKOV. (2019). Türk Halkları Geleneksel Güreşlerinin kültürel Pedagojisi. Turkish19.
Studies., 14(6), 3525-3533. https://turkishstudies.net/social?mod=sayi_detay&sayi_id=926.
K.CANUZAKOV. (2019). Sibirya’dan Balkanlara Türk Halklarının Geleneksel Güreşlerinin20.
Kültürü ve Tarihi. III. Uluslararası Türk Halklarının Geleneksel Spor Oyunları Sempozyumu
22-23 Kasım 2018. Bişkek, 14(6), 35 25- 35 33.
https://www.researchgate.net/publication/350021758_TURK_HALKLARI.
Д.Б., Ж.Абдырахманова, S.GERİ, К.Жанузаков. (2019). Examination of Reaction Times of21.
Athletes of Kyrgyz National Team during Preparation Period for 2016 Summer Olympic
Games. International Journal of Sport Culture and Science, 1(7), 25-30. бар.
Д.Б., Ж.Абдырахманова, М.Түркмен, К.Жанузаков. (2019). Determınatıon of some22.
physıcal propertıes of u-23 soccer Players'. Science, Movement and Health, 19(2), 136-140.
бар.
К.Жанузаков, М.Түркмен, Д.Б., Ж.Абдырахманова. (2019). Department of sports and23.
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other facultıes students’ level of Pre-exam state anxıety. Science, Movement and Health,
19(2), 141-145. бар.
К.Жанузаков, М.Түркмен. (2019). Orta Asya Türk Halklarında Kadim Bir Atlı Spor: ukuruk24.
Salmaktuu Qurik- Emdik Ürediş . Turkish Studies , (30291), 4059-4070. Бар..
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